
Bio Goldene Milch

Goldene Milch - gibt Kraft und Energie: 

Die Goldene Milch ist eine traditionelle indische Gewürzmischung, die in Kuh- oder Pflanzenmilch gerührt und erhitzt wird. Dieses
wohlschmeckende Getränk beruht auf der uralten Ayurveda-Tradition. Der Name rührt von der tiefen orange-gelben Färbung, die der
Kurkuma, Hauptzutat in der Goldenen Milch, dem Getränk verleiht.  

Zusammen mit unserem indischen Ayurveda-Experten haben wir unsere spezielle Mischung entwickelt und sorgsam auf die Wirkung und
den Geschmack der einzelnen Gewürze abgestimmt. So enthält unsere Goldene Milch neben Kurkuma, Ingwer und Pfeffer auch Zimt und
Kardamom. Denn obwohl die Goldene Milch hauptsächlich wegen ihrer wohltuender Wirkung getrunken wird, verleihen ihm Zimt und
Kardamom ein blumig-süßes Aroma, dass sie zu einer schmackhaften Alternative zu Kaffee, Tee oder heißer Schokolade macht.

Tipp: Am besten eigenen sich Mandel- und Reismilch zur Zubereitung, da sie die Goldene Milch schön cremig machen. Auch Kokosmilch
passt sehr gut und verleiht der Goldenen Milch eine natürliche Süße.

Zum Produkt 

Nährwerte

Sonstige Angaben

Bio-Kontrollstelle DE-ÖKO-003

Hersteller Meris GmbH SoulSpice DE-83646 Bad Tölz

Zusätzliche Informationen

Zutaten:
Bio: Kurkuma Bio, Kardamom Bio, Ingwer Bio, Ajowan Bio, Fenchel Bio, Zimt Bio, Pfeffer Bio
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