Backsaat Mischung 500g

Backsaat Mischung - bereit zum Backen:

Unsere Backsaatenmischung beinhaltet Buchweizen, gelbe und braune Leinsaat, geschalten Sesam, sowie Sonnenblumenkerne. Sie eignet
sich hervorragend zur Verfeinerung von Brétchen und Brot.

Zum Produkt

Nahrwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 2226 kj

Brennwert kcal 536 kcal

Fett 375¢g

davon gesattigte 42¢g

Fettsdauren

Kohlenhydrate 236¢g

davon Zucker 1,1g

Ballaststoffe 138¢g

Eiweil 19,2¢g

Salz 0,08g
Allergene

Sesamsamen Ja
Sonstige Angaben

Aufbewahrungs- und Kiihl und trocken lagern.

Verwendungshinweis

Zusatzliche Informationen

Zutaten:
Buchweizen (20%), Leinsaat gelb (20%), Leinsaat braun (20%), SESAM geschalt (20%), Sonnenblumenkerne (20%)
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