
Bio Haferflocken Kleinblatt 500 g

Bio Haferflocken Kleinblatt - Kaum mehr wegzudenken:

Unsere Bio Haferflocken werden aus dem wertvollen ballaststoffreichen Haferkorn aus ökologischer Landwirtschaft hergestellt. Sie sind
eine ideale Ergänzung für die tägliche Ernährung. Durch die feinen Flocken lösen diese sich schneller auf als gröbere Haferflocken, was sie
sehr beliebt für Porridge oder Brei macht.

 Bio Haferflocken Kleinblatt eigenen sich sehr gut:

zur Herstellung eigener Müsli-Kreationen
in Smoothies  
für Porridge oder Haferbrei
als Backzutat
auch pur mit Milch oder Joghurt

Zum Produkt 

Nährwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 1566 kj

Brennwert kcal 372 kcal

Fett 7 g

davon gesättigte
Fettsäuren

1,3 g

Kohlenhydrate 58,7 g

davon Zucker 0,7 g

Ballaststoffe 10 g

Eiweiß 13,5 g

Salz 0,02 g

Allergene

glutenhaltiges Getreide Ja

Sonstige Angaben

Bio-Kontrollstelle DE-ÖKO-001
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https://shop.heimatsmuehle.com/detail/24249dc9aebc41af89d16edfa1f8e69d


Aufbewahrungs- und
Verwendungshinweis

Kühl und trocken lagern.

Zusätzliche Informationen

Zutaten:
HAFERFLOCKEN* Kleinblatt. 
*Zutaten aus ökologischer Landwirtschaft. 
Kann Spuren von Schalenfrüchten, Milcherzeugnissen, Soja und Sesam enthalten.
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