
Haferflocken Großblatt 1 kg

Kaum mehr wegzudenken auf den Frühstückstischen: Unsere Haferflocken Großblatt.

Aus dem wertvollen ballaststoffreichen Haferkorn. Sie sind eine ideale Ergänzung für die tägliche Ernährung.

Unsere Empfehlung: Eigenen sich sehr gut zu Herstellung eigener Müsli-Kreationen oder als Backzutat. Lassen sich aber auch pur mit Milch
oder Joghurt genießen.

Zum Produkt 

Nährwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 1566 kj

Brennwert kcal 372 kcal

Fett 7 g

davon gesättigte
Fettsäuren

1,3 g

Kohlenhydrate 59,1 g

davon Zucker 1,1 g

Ballaststoffe 10,2 g

Eiweiß 13 g

Salz 0,01 g

Allergene

glutenhaltiges Getreide Ja

Sonstige Angaben

Aufbewahrungs- und
Verwendungshinweis

Kühl und trocken lagern.

Zusätzliche Informationen
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