
Maultaschen in der Brühe

Maultaschen in der Brühe - der schwäbische Klassiker: 

Die schwäbische Küche ist nicht nur reich an Besonderheiten, sie ist auch wahnsinnig vielfältig. Doch trotz der Vielfältigkeit an Gerichten
haben die Schwaben bezüglich ihrer Kulinarik alle eines gemeinsam: sie essen „nass“. Deshalb muss das Essen im Schwabenländle
„schwimmen“ – in einer Suppe oder zumindest in viel Soße. Maultaschen in der Brühe gehören somit zu den absoluten Klassikern der
schwäbischen Küche und zu den traditionellen Zubereitungsarten der Maultasche.

2 Maultaschen klassisch in der Brühe
Nettogewicht pro Dose: 400g
2 Jahre haltbar
keine Kühlung erforderlich
ideal für unterwegs

Unser Dosengericht „Maultaschen in der Brühe“ kann ungekühlt gelagert werden und ist ganze 2 Jahre haltbar. Dadurch ist die fertige
Traditionsspeise in der Dose ein praktischer und vor allem köstlicher Sattmacher für unterwegs – egal, ob zum Camping, auf dem Festival
oder als Proviant für den Tagesausflug. Aber auch wenn Zuhause die Zeit oder Lust zum Kochen mal nicht da ist, sind unsere „Maultaschen
in der Brühe“ eine schmackhafte Alternative, die schnell und einfach zubereitet ist.

Zubereitung:
Zubereitung im Kochtopf: Doseninhalt bei mittlerer Hitze in einem Topf erwärmen und ab und zu umrühren bis die Maultaschen sich leicht
anheben und schwimmen – Aufkochen ist nicht notwendig.

Zubereitung in der Mikrowelle: Doseninhalt in ein mikrowellengeeignetes Gefäß geben und mit einem Teller oder einer Haube abdecken.
Dann bei 700 Watt 3-5 Minuten erwärmen. Zum Schluss noch einmal umrühren.

Zum Produkt 

Nährwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 450 kj

Brennwert kcal 107,55 kcal

Fett 8 g

davon gesättigte
Fettsäuren

4,6 g

Kohlenhydrate 10,10 g

davon Zucker 7,9 g

Eiweiß 6 g

Salz 1,9 g

Allergene
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glutenhaltiges Getreide Ja

Hühnerei Ja

Sellerie Ja

Soja Ja

Senf Ja

Sonstige Angaben

Aufbewahrungs- und
Verwendungshinweis

Ohne Kühlung haltbar

Hersteller Running Mhhh GmbH Erlenstraße 38 73663 Berglen

Zusätzliche Informationen

Zutaten: 
Maultaschen (50%) [Schweine- und Rindfleisch (35%), Teig [(33%) HARTWEIZENGRIESS, VOLLEI pasteurisiert, Trinkwasser], Blattspinat
(11%), Lauch (7%), Trinkwasser, SELLERIE, Brot [(9%) WEIZENMEHL, Trinkwasser, Salz, Hefe], VOLLEI pasteurisiert, Trinkwasser, Kochsalz,
Dextrose, Gewürze (enthalten SENF), Würze (enthält SOJA), Gewürzextrakte, Stabilisator: E450, E451; Säureregulator: E262; Glucosesirup,
Verdickungsmittel: E412], Brühe [Trinkwasser, Rind - und Schweinefleischextrakt, Gemüse, (jodiertes) Speisesalz, Gewürze, Zucker,
Maltodextrin, Hefeextrakt, Stärke, Rinderfett, Sonnen - und Palmöl, Aroma, Säuerungsmittel: E330].
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