
Bio Honig-Dinkel gepufft 200 g

Bio Honig-Dinkel - Besonders im Geschmack:

Die gepufften Dinkelkörner schmecken einfach lecker und sind sowohl bei Klein als auch bei Groß ein echter Hit. Alle Zutaten dafür stammen
aus ökologischer Landwirtschaft.

Unsere Empfehlung: Der Dinkel schmeckt am besten mit Milch, Joghurt, Buttermilch oder auch Getreide- & Nussdrinks. Nach Belieben
können frische oder getrocknete Früchte hinzugefügt werden.

Zum Produkt 

Nährwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 1582 kj

Brennwert kcal 374 kcal

Fett 2,1 g

davon gesättigte
Fettsäuren

0,3 g

Kohlenhydrate 76,9 g

davon Zucker 25,7 g

Ballaststoffe 6,8 g

Eiweiß 8,4 g

Salz 0,02 g

Allergene

glutenhaltiges Getreide Ja

Sonstige Angaben

Bio-Kontrollstelle DE-ÖKO-001

Aufbewahrungs- und
Verwendungshinweis

Kühl und trocken lagern.

Zusätzliche Informationen

Zutaten:
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https://shop.heimatsmuehle.com/detail/9480821084154de9aa670f887359c043


DINKEL*, Honig* 30%. 
*Zutaten aus ökol. Landbau. 
Kann Spuren von Nüssen (incl. Erdnüssen), Milcherzeugnissen, Soja und Sesam enthalten.
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