
Bio Popcorn Mais 500 g

Bio Popcorn Mais - Popcorn für Zuhause: 

Frisches Popcorn ganz einfach und kaloriensparend selbst am Herd oder in der Popcorn-Maschine zubereiten, mit unserem Bio
Popcornmais gelingt das kinderleicht und schnell. Egal ob klassisch mit Zucker oder Salz oder doch lieber ausgefallener mit Gewürzen und
Karamell: Der Kreativität sind keine Grenzen gesetzt. Genießen Sie es süß oder salzig zu ihrem Lieblingsfilm!

Zubereitung: 

1. Topfboden leicht mit Öl bedecken, anschließend erhitzen und den Bio Popcorn-Mais hinzugeben. Die Körner dürfen nicht
übereinander liegen. 

2. Dann den Deckel gut schließen und einige Momente warten, bis die Körner gesprungen sind. 
3. Nach Belieben Zucker, Salz oder auch Karamell oder Zimt zugeben. 

Zum Produkt 

Nährwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 1531 kj

Brennwert kcal 363 kcal

Fett 4,7 g

davon gesättigte
Fettsäuren

0,7 g

Kohlenhydrate 67 g

davon Zucker 1,6 g

Ballaststoffe 7,3 g

Eiweiß 9,4 g

Salz 0,09 g

Sonstige Angaben

Bio-Kontrollstelle DE-ÖKO-001

Aufbewahrungs- und
Verwendungshinweis

Gewichtsabweichungen durch Feuchtigkeitsverlust sind möglich. Kühl und trocken
lagern.

Zusätzliche Informationen

Zutaten: 
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https://shop.heimatsmuehle.com/detail/bf3d8e3959f84781873f62b3c02d38e7


Popcorn-Mais*. *Zutaten aus ökologischer Landwirtschaft.
Kann Spuren von Gluten, Schalenfrüchten, Milcherzeugnissen, Soja und Sesam enthalten.
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